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cria de pogona mascota muy comun en niños 

Las zoonosis son todas aquellas 
enfermedades transmisibles entre los 
animales y el hombre. Podemos 
diferencias las zoonosis documentadas y 
las zoonosis potenciales. Por ejemplo  la 
psitacosis y la salmoneles son zoonosis 
documentadas, en las que existe relación 
directa entre los agentes patógenos, los 
animales y el hombre. Con los nuevos 
métodos de diagnostico cada vez se 
describen mas organismos infecciosos en 
animales que pueden afectar a las 
personas, pero en la mayoría de los casos 
su relación directa no ha sido probada. 
 

La importancia relativa de ciertas zoonosis dependerá de la zona geográfica, del animal 
y de la relación animal-hombre (zoológicos, centros de recuperación de animales 
salvajes, mascotas…) 
 
Los grupos de personas con mas riesgo son los individuos inmunocomprometidos, 
bebés, niños mejores de 10 años, ancianos y aquellos individuos con enfermedades 
crónicas que comprometen el sistema inmunitario. Los pacientes con terapias 
inmunosupresoras están en el grupo de mas riesgo. 
 
Se ha documentado ampliamente que los animales pueden transportar patógenos que 
podrían causar enfermedades a los humanos en circunstancias adecuadas. Para evaluar 
el riesgo potencial de zoonosis se deberían identificar los posibles patógenos, el 
contacto existente entre el propietario y la mascota  (administración de alimento, 
medidas sanitarias, condiciones de mantenimiento), el origen del animal (salvaje, nacido 
en cautividad, exposición a otros animales tanto domésticos como salvajes) y las 
condiciones de transporte y adquisición (medidas sanitarias en tiendas, cuarentenas, 
etc.…) 



Aquellos animales nacidos en cautividad presentaran probablemente menos patógenos 
que los capturados salvajes debido a las condiciones sanitarias de los criaderos, y 
especialmente a la falta de vectores de interrupción del ciclo biológico de los agentes 
infecciosos. Por esto es importante potenciar el comercio y distribución de mascotas 
criadas en cautividad, aparte de las consideraciones ecológicas y éticas  derivadas, serán 
animales mejor adaptados para vivir en condiciones de cautiverio. 
 
 

 
 


